Seminar IV  24. November 2009 ¢ 17 bis 19 Uhr

Therapie: medikamentose Behandlung

Inhalt

B Diuretika (Wassertabletten)

B Antihypertensiva (Blutdrucktabletten)
B Antiarrythmika (Rhythmustabletten)
B Antikoagulantien (Blutverdiinnung)

Didaktik

B Vorlesung
B Quick Selbstbestimmung

Referenten

Daniela Plantholz

Oberarztin der Abteilung Innere Medizin/Kardiologie
Ev. Amalie Sieveking-Krankenhaus
Albertinen-Herzzentrum

Julian Witt

Oberarzt der Kiinik flr Kardiologie
Albertinen-Krankenhaus
Albertinen-Herzzentrum

Dr. med. Peter Unger

Ltd. Oberarzt der Klinik fur Kardiologie
Albertinen-Krankenhaus
Albertinen-Herzzentrum

Claas Lehmann

Oberarzt der Kiinik flr Herzchirurgie
Albertinen-Krankenhaus
Albertinen-Herzzentrum

Um Anmeldung bis zum 17. November 2009 wird gebeten.

Referenten

P. Kremer M. Gasthaus P. Unger

M. Danne C. Lehmann G. Wahl J. Witt

D. Plantholz M. Dubiel

Anmeldung

Fur die Teilnahme wird um eine frihestmogliche Anmel-
dung zu jedem einzelnen Seminar gebeten. Sie haben die
Mdglichkeit sich schriftlich (Adresse siehe Rickseite), on-
line auf unserer Website

www.albertinen-patienten-uni.de

oder per E-Mail an

Patienten-Uni@albertinen.de

anzumelden.

Veranstaltungsort

Die Veranstaltungen finden in ausgewiesenen Raumen im
Albertinen-Krankenhaus, StintelstraBe 11 a, 22457 Hamburg/
Schnelsen statt.

Im Anschluss: Gelegenheit zu Gesprachen mit den Experten
bei einem kleinen Imbiss.

Albertinen-
Krankenhaus

Bus- und Bahnverbindungen

e U-Bahn U2 bis Niendorf-Markt, dann Metrobus 5
bis Haltestelle Oldesloer StraBe, dann Bus 183 bis
Albertinen-Krankenhaus

e S-Bahn S 21 oder S3 bis Eidelstedt, dann A1
(AKN) bis Schnelsen

e A1 (AKN) / Bus 195 bis Haltestelle Schnelsen

e Metrobus 5 bis Haltestelle Oldesloer StraBe, dann
Bus 183 bis Albertinen-Krankenhaus

Albertinen-Diakoniewerk e.V.
LJAlbertinen Patienten-Uni®
Slntelstrale 11a

22457 Hamburg

Telefon: (O 40) 55 88 - 65 95

www.albertinen-patienten-uni.de

in besten Handen
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GruBwort

Sehr geehrte Damen und Herren,

in der Veranstaltungsreihe ,Albertinen Patienten-Uni“ kon-
nen sich betroffene Patienten und weitere Interessierte
grundlegend und laienverstandlich Uber den Aufbau
des menschlichen Korpers, mogliche Erkrankungen und
Therapieformen informieren. Das Besondere daran: Die
einzelnen Seminarbldcke bauen thematisch aufeinander
auf und ermdglichen lhnen so eine systematische Wissens-
aneignung. Die Veranstaltungen sind als Mischung zwi-
schen Vortrag und praktischer Demonstration bis hin zu
Ubungen mit den Seminarteiinehmern konzipiert. Die
»Albertinen Patienten-Uni“ startet zunachst mit insgesamt
acht Seminarbldcken zur Herzmedizin, die sich bis in das
Jahr 2010 erstrecken. Selbstverstandlich ist es aber auch
maoglich, nur einzelne Veranstaltungen zu besuchen.

Im Anschluss an die jeweilige Unterrichtseinheit stehen
Experten aus dem Albertinen-Herzzentrum beider Stand-
orte fir ein persdnliches Gesprach zur Verflgung. Bei
Besuch aller Seminareinheiten erhalten die Teilnehmer
eine Urkunde. Eine Prifung findet nicht statt.

Ich bin sicher, dass die Veranstaltungsreihe ,Albertinen
Patienten-Uni“ eine gute Maoglichkeit bietet, sich Uber
grundlegende medizinische Sachverhalte, Erkrankungen
und Mdglichkeiten der Therapie laienverstandlich zu infor-
mieren. Und ich hoffe, dass es dabei auch gelingt, unnétige
Angste und Unsicherheiten bei Patienten abzubauen.
Denn wer Uber seine Erkrankung Bescheid weil3, kann
damit auch souverdner umgehen.

Ich freue mich auf lhren Besuch!

Mit freundlichen GriBen

F A

PD Dr. med. Friedrich-Christian Riel3

Seminar|  24.M:rz 2009 ¢ 17 bis 19 Uhr

Die Anatomie und Physiologie
des Herzens

Inhalt

B Das Herz als mechanische Pumpe
B Das Herz als sich selbst versorgender Muskel
B Das Herz als elektrisches Kraftfeld

Didaktik

m \Vorlesung
B Demonstration am Rinderherz und EKG

Referenten

Dr. med. Peter Kremer
Chefarzt der Klinik fur Kardiologie
Albertinen-Krankenhaus
Albertinen-Herzzentrum

PD Dr. med. Friedrich-Christian RieB
Chefarzt der Klinik fur Herzchirurgie
Chairman Albertinen-Herzzentrum
Albertinen-Krankenhaus
Albertinen-Herzzentrum

Dr. med. Peter Unger

Ltd. Oberarzt der Kiinik fir Kardiologie
Albertinen-Krankenhaus
Albertinen-Herzzentrum

Um Anmeldung bis zum 17. Mé&rz 2009 wird gebeten.

Seminar Il  23. Juni 2009 ¢ 17 bis 19 Uhr

Pathophysiologie: Die haufigsten
Herzerkrankungen und ihre Ursachen

Inhalt

B Koronare Herzkrankheit
B Herzklappenfehler
B Herzrhythmusstérungen

Didaktik

m \orlesung
B Eigeneinschatzung der Risikofaktoren

Referenten

Dr. med. Matthias Gasthaus

Chefarzt der Abteilung Innere Medizin/Kardiologie
Ev. Amalie Sieveking-Krankenhaus
Albertinen-Herzzentrum

Matthias Danne

Oberarzt der Klinik fur Kardiologie
Albertinen-Krankenhaus
Albertinen-Herzzentrum

Julian Witt

Oberarzt der Klinik fUr Kardiologie
Albertinen-Krankenhaus
Albertinen-Herzzentrum

Um Anmeldung bis zum 16. Juni 2009 wird gebeten.

Seminar Illl  29. September 2009 « 17 bis 19 Uhr
Diagnostik - Den Ursachen auf der Spur

Inhalt

B EKG

B Herzkatheter

B Herzecho — 3-dimensionale Darstellung des Herzens
B Herz-MRT

Didaktik

| \Vorlesung
B Demonstration diagnostischer bildgebender Verfahren

Referenten

Dr. med. Mark Dubiel

Oberarzt der Abteilung Innere Medizin/Kardiologie
Ev. Amalie Sieveking-Krankenhaus
Albertinen-Herzzentrum

Dr. med. Peter Kremer
Chefarzt der Klinik fur Kardiologie
Albertinen-Krankenhaus
Albertinen-Herzzentrum

Dr. med. Gunther Wahl
Oberarzt der Kiinik fur Kardiologie
Albertinen-Krankenhaus
Albertinen-Herzzentrum

Matthias Danne

Oberarzt der Kiinik fir Kardiologie
Albertinen-Krankenhaus
Albertinen-Herzzentrum

Um Anmeldung bis zum 22. September 2009 wird gebeten.



