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Bus- und Bahnverbindungen

e U-Bahn U2 bis Niendorf-Markt, dann Metrobus 5
bis Haltestelle Oldesloer StraBe, dann Bus 183 bis
Albertinen-Krankenhaus

e S-Bahn S 21 oder S3 bis Eidelstedt, dann A1
(AKN) bis Schnelsen

e A1 (AKN) / Bus 195 bis Haltestelle Schnelsen

e Metrobus 5 bis Haltestelle Oldesloer StraBe, dann
Bus 183 bis Albertinen-Krankenhaus

Albertinen-Krankenhaus / Albertinen-Haus
gemeinniitzige GmbH

SlntelstraBe 11 a

22457 Hamburg

Telefon: (O 40) 55 88 - 1

Patientinnenanmeldung Brustzentrum:
Telefon: (0 40) 55 88 - 2780 oder - 2785

www.albertinen.de
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BegriiBung

Sehr geehrte Patientin,

etwa jede zehnte Frau erkrankt in ihrem
Leben an Brustkrebs. Mit der Diagno-
se Brustkrebs werden die betroffenen
Frauen aber nicht allein gelassen. Wir
kiimmern uns im Albertinen-Brustzen-
trum speziell und ganz personlich um
Sie.

Brustkrebs ist heutzutage eine Erkrankung mit guten Hei-
lungschancen. In der eindeutigen Mehrzahl der Falle (80%)
l&sst sich dabei auch die Brust erhalten. Wenn dieses einmal
nicht moglich ist, wenden wir Verfahren der Rekonstruktion
an oder geben anderweitige Hilfen.

Sie profitieren von unserem hochspezialisierten Team, das
lhnen in jeder Situation zur Seite steht. Vertrauen Sie sich
unserer medizinischen wie auch menschlichen Kompetenz
an. Und ich verspreche lhnen, Sie kbnnen auch in Krisensi-
tuationen auf uns zahlen.

Mit herzlichen GriRen

Ll

Dr. med. Ingo von Leffern
Chefarzt der Klinik fur Gynékologie und Geburtshilfe
Direktor Albertinen-Frauenkliniken

Diagnostik

In unserer Brust-Sprechstunde bieten wir eine schnelle und
kompetente Abklarung von gutartigen und bdsartigen Brust-
erkrankungen an. Dort kdnnen wir Sie unter anderem auch
Uber plastische oder wiederherstellende Operationen beraten.

M Als bildgebende Untersuchungsmethoden stehen in un-
serer Klinik die digitale Mammographie, die Galaktogra-
phie, der Brust-Ultraschall und die Brust-MRT zur Verfu-
gung.

B Wir arbeiten mit allen radiologischen Praxen zusammen.

B Zur Sicherung der Diagnose kann eine Hochgeschwin-
digkeitsstanze durchgefuhrt werden, deren Ergebnis
nach 24 Stunden vorliegt.

B Die Lokalisation von nicht tastbaren Tumoren ist vor einer
Operation durch Ultraschall, Mammographie und MRT
maglich.

W Zur Entfernung von Mikrokalk steht die stereotaktische
Vakuum-Biopsie, zur Entfernung von gutartigen Herden die
sonografisch gesteuerte Vakuum-Biopsie zur Verfugung.

Therapie

Das Albertinen-Brustzentrum behandelt alle gutartigen und
bdsartigen Erkrankungen der Brust. Wir wenden dabei mo-
dernste Therapieformen an.

m Operation
Am haufigsten sind brusterhaltende Operationsver-
fahren und die Wachterlymphknotentechnik. Neben der
gréBtmaoglichen Sicherheit ist unser Ziel immer das bes-
te erreichbare &sthetische Operationsergebnis. Ist eine
Brustentfernung ndétig, werden alle Mdglichkeiten des
Brustaufbaus, auch im Ersteingriff, angeboten.

m Pflege
Wahrend des Krankenhausaufenthaltes werden unsere
Patientinnen von einem kompetenten Pflegeteam be-
treut. Eine speziell ausgebildete Fachschwester fUr Brus-

terkrankungen (Breast Care Nurses) begleitet unsere
Patientinnen auf ihrem Weg von der Diagnostik Uber
die Therapie bis zur Nachsorge. Sie stehen lhnen und
lhren Angehdérigen jederzeit zur individuellen Beratung
und Klarung offener Fragen zur Verfigung.

B Chemotherapie / Hormontherapie / Immuntherapie
Die weitere Behandlung erfolgt je nach Diagnose mit
allen gangigen Chemo-, Hormon- und Immuntherapien.
Die Chemotherapien werden meist bei uns begonnen
und in der Praxis Dr. Muller-Hagen / Dr. Bertram / Dr
Stein oder einer onkologischen Praxis lhrer Wahl fort-
gefuhrt. Die Teilnahme an verschiedenen nationalen und
internationalen Studien ist, wenn unsere Patientinnen
dies wlnschen, maglich.

m Strahlentherapie
Bei Notwendigkeit einer Strahlentherapie kooperieren
wir mit dem Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf
sowie den Therapiezentren Pinneberg, Morkenstrale,
Nord (Langenhorn) und St. Georg.

B Studien
Um eine Behandlung auf dem neuesten Stand der For-
schung zu garantieren, nimmt das Albertinen-Brustzent-
rum an nationalen und internationalen Studien teil.

Nachsorge

B Unsere Psychoonkologinnen bieten Ihnen ein beraten-
des Gesprach und eine weitere psychologische Betreu-
ung an, wenn dies gewlnscht wird.

B Ihnen steht jederzeit eine Seelsorgerin zur Verflgung.

B Die weitere Nachsorge erfolgt in enger Zusammenarbeit
mit lhrer Frauenérztin oder lhrem Frauenarzt.

B Seit ca. 15 Jahren existiert ein gut besuchter Brust-
krebs-Gesprachskreis mit betroffenen Frauen, Breast
Care Nurse und Arztinnen und Arzten, zu dem wir an
jedem ersten Donnerstag eines ungeraden Monats ein-
laden.

Qualitat

Sie kédnnen von uns eine Behandlung auf hochstem interna-
tionalen Niveau erwarten. Hierflr stehen hochspezialisierte
Diagnostiker, Pathologen, Operateure, plastische Chirurgen,
Onkologen und Strahlentherapeuten fir Sie bereit. Die Ge-
webeuntersuchungen erfolgen in einem Referenzzentrum fur
Brustpathologie immer in Doppelbefundung.

Jederzeit verfugbar

Verfligen Sie jederzeit Uber unser Angebot. Rufen Sie uns
an unter Tel. (0 40) 55 88 - 2226 (8 - 16 Uhr) oder zu ande-
ren Zeiten Uber die Zentrale Tel. (O 40) 55 88 - 1 (verlangen
Sie nach dem diensthabenden Arzt im Brustzentrum)

Wir sind fUr Sie dal




